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Ai Dirigenti

Scuole Secondarie di Secondo Grado
" Ai Dirigenti

Centri di Formazione Professionale

Ai Dirigenti

Servizi Sociali

Enti Locali

Oggetto : attivazione Unita Funzionale Distrettuale per Adolescenti

Con la presente si informa che , in relazione a quanto previsto dalla DGR 1215 del 07 settembre 2021,
é stata avviata dal 1 luglio 2022 1’attivita delle Unita Funzionali Distrettuali per Adolescenti.
Si tratta di un servizio destinato ad adolescenti e giovani adulti ( fascia 14-21 anni) volto ad offrire
interventi multidisciplinari per la consulenza e la presa in carico degli adolescenti e delle loro
famiglie, in particolare in relazione alle conseguenze sul benessere psico-comportamentale della
pandemia Sars-Cov-2.
A partire dal 19 settembre e fino al 31 dicembre sara attiva una linea telefonica ( di seguito definita
CUP adolescenti ) che potra aécogliere e valutare con accesso diretto le richieste di consulenza e
intervento per condizioni di disagio emotivo o psicopatologia lieve da parte dell’adolescente o dei
familiari. )
Attraverso lo stesso recapito telefonico sara possibile per gli utenti fissare richieste di prima
valutazione psicologico —clinica con impegnativa, su indicazione dei curanti.
Tale iniziativa vuole collocarsi, rispetto alla rete di offerta scolastica per adolescenti, come servizio
destinato a quegli studenti “intercettati” dai CIC o da altre iniziative scolastiche di prevenzione
primaria , che necessitino di valutazione specialistica o breve presa in carico a sostegno dei processi
evolutivi. E’ raccomandato pertanto il coinvolgimento dello psicologo referente di Istituto per definire
. la necessita di invio.

Si specifica che 1’accesso alla valutazione UFDA sara possibile nei seguenti casi :

Distretto Sociosanitario Unico
U.0.C. Infanzia, Adolescenza, Famiglia e Consultori - Direttore: Dott.ssa Elisabetta Baioni
U.O.S. Neuropsichiatria Infantile - Responsabile: dott.ssa Cinzia Gatto
Pec: protocollo.aulss4@pecveneto.it - e-mail: npi.sandona@aulss4.veneto.it - Tel. 0421/457760
Referente ‘istruttoria: :
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- . accesso esclusivamente per prime valutazioni psicologico —cliniche; le richieste di visita
Neuropsichiatrica Infantile o Psichiatrica manterranno le modalita correnti

- accesso per situazioni di disagio o reattive ( lutti, eventi traumatici di minore entita, disagio
reattivo, difficolta relazionali) o psicopatologia lieve ( sentimenti depressivi senza ideazione
anticonservativa , disturbi d’ansia), situazioni di rischio o iniziale ritiro sociaie, difficolta di
relazione familiare, difficolta nella frequenza scolastica o nel mantenimento di regolari ritmi
di vita.

- Il servizio di prenotazione adolescenti sara attivo al numero 3384933379 e rispettera i
seguenti orari :

- Lunedi 14.30-16.30

- Venerdi 14.30-16.30

Le richieste di accesso possono anche pervenire via mail alla seguente casella

ufd.adolescenti@aulss4.veneto.it

A disposizione per ogni chiarimento

Distinti saluti

irettore
UOC Infanzia Adolescenza Famiglia e Consultori
Elisabetta Baioni

" Dott.\s€a Elisabetta BAICNI
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